
Pressemitteilung: 
Gründung eines Arbeitskreises  
 
 
Nicht von gestern: Senioren-Initiative 
 
Sie gehören noch lange nicht zum alten Eisen: Die 

Senioren des St. Demonstrantum-Stifts ergreifen jetzt die 

Initiative und versammeln sich am Samstag, den xx.xx.02 

im Festsaal des altehrwürdigen Stifts zur Gründungs-

Sitzung der Arbeitsgemeinschaft „Green Oldies“. Die AG 

möchte künftig in Musterstadt ihr Engagement in den 

Dienst der hiesigen „Lokalen Agenda 21-Initiative“ stellen. 

„Wir sind überzeugt, dass wir als Senioren besondere 

Möglichkeiten haben, unsere Erfahrung gewinnbringend 

für die nachfolgende Generation einsetzen zu können“, 

erklärt Gustav Beispielmann, der als pensionierter 

Gewerbelehrer sich noch zu jung fühlt, um sich komplett 

aufs Altenteil zurückzuziehen. Er hatte die Idee für die 

„Green Oldies“ und überzeugte als Bewohner des St. 

Demonstrantum-Stifts kurzerhand ein gutes Dutzend 

Mitstreiter. 

 
Und sie sind kreativ – die rüstigen Alten der anderen Art. 

So reichen die ins Auge gefassten Tätigkeitsfelder von 

Vorlese-Service für Kinder bis hin zu Waldführungen oder 

Gärtner-Kursen für junge Familien, die ihr Obst und 

Gemüse selbst anpflanzen möchten. „Es war nie die gute 

alte Zeit. Aber früher hatten wir zum Umgang mit der 

Natur, z.B.  mit Sparen von Wasser oder viele Dinge zu 

Fuß zu erledigen, einen ganz anderen Bezug. Von dieser 

Einstellung, die für uns selbstverständlich war,  glauben 

wir, etwas an die Enkelgeneration weitergeben zu 

können“, begründet Gustav Beispielmann die wirklich 

kreativen und ungewöhnlichen Ansätze für die 

Seniorenarbeit. Das wolle man allerdings nicht mit 

  



erhobenem Zeigefinger tun, sondern mit Verständnis und 

gelebter, selbst erfahrener Überzeugung.  

 

Jetzt freuen sich die „Green Oldies“ von Musterstadt auf 

regen Besuch ihrer Gründungsversammlung und viele, 

„erfahrene Talente“, die künftig für die „Kinder- und 

Enkelgeneration“ aktiv sein wollen.  

Weitere „Arbeitsgebiete“ gefällig? Gute Ideen gehen den 

Senioren offensichtlich nicht aus: Kochkurs mit 

heimischem Saison-Gemüse, Restaurationshilfe für alte 

Möbel, Begleit-Service für Schulkinder, die zu Fuß zur 

Schule gehen, Kleinstädtischer Rad- und Zu-Fuß-

Kurierdienst zum Selbstkostenpreis, … 

 
 

 
Ihr Kontakt für alle Rückfragen:  
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